
Lieve	
  familie,	
  vrienden	
  en	
  andere	
  bekenden	
  en	
  relaties,

Achter	
  ons	
   ligt	
  een	
  bewogen	
   jaar.	
  Door	
  mijn	
  herseninfarct	
  in	
  februari	
   zag	
  2011	
  er	
  heel	
   anders	
  uit	
  dan	
  de	
  vorige	
  jaren.	
  
Werken	
  was	
  er	
  bijna	
  niet	
  meer	
  bij	
  en	
  de	
  beschikbare	
  tijd	
  werd	
  bijna	
  helemaal	
  opgeslokt	
  door	
  herstellen.

Herstellen	
  kun	
   je	
  niet	
  alleen.	
  Het	
  is	
  ongelooflijk	
  hoeveel	
   familieleden,	
  vrienden	
  en	
  bekenden	
  ons	
  hebben	
  geholpen	
  bij	
  
het	
   opnieuw	
   inrichten	
  van	
   ons	
   leven.	
  Daarbij	
   is	
   ook	
   een	
  dankwoord	
  aan	
  alle	
  betrokken	
  medewerkers	
   van	
  het	
  Orbis	
  
ziekenhuis	
   en	
   van	
   Visio	
   op	
   zijn	
   plaats.	
  Het	
  was	
   voor	
   hen	
   ook	
   niet	
   altijd	
   even	
   gemakkelijk	
   om	
  om	
   te	
  gaan	
  met	
   een	
  
patiënt,	
  zoals	
  ik.	
  Ik	
  heb	
  menig	
  (figuurlijk)	
  robbertje	
  gevochten	
  met	
  de	
  dames	
  van	
  Orbis,	
  maar	
  wel	
  altijd	
  op	
  een	
  sportie-­‐
ve	
  manier,	
  waarbij	
  we	
  elkaar	
  steeds	
  beter	
  begrepen.

In	
  de	
  loop	
  van	
  2011	
  kwamen	
  wij	
  meer	
  te	
  weten	
  over	
  de	
  nieuwe	
  ideeën	
  van	
  mijn	
  oudste	
  zus	
  Helma.	
  Helma	
  is	
  namelijk	
  
besmet	
  met	
  het	
  Kenia-­‐virus.	
  Na	
  een	
  aantal	
  bezoeken	
  aan	
  Kenia	
  ziet	
  zij	
  mogelijkheden	
  om	
  kansen	
  te	
  creëren	
  voor	
  kin-­‐
deren	
   in	
   Kenia,	
   door	
   hun	
   moeders	
   te	
   ondersteunen	
   naar	
   economische	
   zelfstandigheid.	
   Vooral	
   weduwen	
   in	
   Kenia	
  
verdienen	
  hierbij	
  extra	
  aandacht.

In	
  dit	
  kader	
  heeft	
  Helma	
  mij	
  gevraagd	
  de	
  door	
  haar	
  nog	
  op	
  te	
  richten	
  stichting	
  te	
  ondersteunen.	
  Samen	
  met	
  een	
  aantal	
  
Andersomcollega’s	
   hebben	
   we	
   nagedacht	
   over	
   onze	
   mogelijkheden.	
   Omdat	
   Helma	
   (door	
   haar	
   enthousiasme)	
   de	
  
structuur	
  wel	
  eens	
  uit	
  het	
  oog	
  verliest	
  hebben	
  we	
  afgesproken	
  dat	
  we	
  samen,	
  voordat	
  de	
  stichting	
  wordt	
  opgericht,	
  
een	
   beleidsplan	
   opstellen	
   waarin	
   de	
   doelstellingen	
   uitgebreid	
   worden	
   beschreven.	
   Het	
   enthousiasme	
   binnen	
  
Andersom	
  werd	
  nog	
  groter	
  toen	
  besloten	
  werd	
  om	
  de	
  Stichting	
  ‘Hoog	
  tijd	
  voor	
  Andersom’	
  te	
  noemen.	
  Jullie	
  begrijpen	
  
ons	
  enthousiasme.

Samen	
  met	
  een	
  aantal	
   deskundigen	
  op	
  verschillende	
  gebieden	
  en	
  samen	
  met	
  Helma	
  buigen	
  wij	
  ons	
  over	
  de	
  doelstel-­‐
lingen	
  van	
  ‘Hoog	
  tijd	
  voor	
  Andersom’.	
  Belangrijk	
  uitgangspunt	
  is	
  dat	
  wij	
  wederkerigheid	
  zoeken:	
  ‘voor	
  wat	
  hoort	
  wat’.	
  
De	
  mensen	
  in	
  Kenia	
  zijn	
  immers	
  zelf	
  eigenaar	
  van	
  hun	
  toekomst.	
  Wij	
  willen	
  ze	
  daarbij	
  wel	
  graag	
  helpen.

Mocht	
   je	
   ons	
   met	
   onze	
   plannen	
   willen	
   ondersteunen,	
   neem	
   gerust	
   contact	
   met	
   ons	
   op	
   of	
   doe	
   een	
   donatie	
   op	
  
rekeningnummer	
  	
  41.81.23.241,	
  ten	
  name	
  van	
  W.E.P.	
  Nijssen,	
  ‘HOOG	
  TIJD	
  VOOR	
  ANDERSOM	
  i.o.’

Als	
  laatste	
  wensen	
  wij	
  jullie	
  prettige	
  kerstdagen	
  en	
  een	
  spetterend	
  2012,	
  op	
  allerlei	
  gebied.	
  	
  

Hans	
  en	
  Marlies	
  Nijssen
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